
Dzierżoniów stawia na edukację w zakresie
ochrony ludności i obrony cywilnej 
06-11-2026

Fot. UM Dzierżoniów

Miasto kontynuuje działania edukacyjne i profilaktyczne z zakresu
ochrony ludności i obrony cywilnej (OLiOC). Przedsięwzięcia realizowane
są przez Biuro Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego Urzędu
Miasta w Dzierżoniowie, we współpracy ze Strażą Miejską w
Dzierżoniowie.

Głównym celem tych działań jest zwiększenie świadomości mieszkańców,
kształtowanie odpowiednich zachowań w sytuacjach zagrożenia oraz budowanie
odporności lokalnej społeczności na sytuacje kryzysowe. Jednym z realizowanych
przedsięwzięć jest program edukacyjny „Trzy kroki do bezpieczeństwa”. Daje on
praktyczną wiedzę o prawidłowym reagowaniu na sygnały alarmowe, korzystaniu
z wiarygodnych źródeł informacji oraz podejmowaniu odpowiednich działań w
sytuacjach zagrożenia.

Podczas zajęć omawiane są między innymi:

systemy ostrzegania i alarmowania – rozpoznawanie sygnałów alarmowych i
właściwe reagowanie na komunikaty;
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plecak ewakuacyjny – zasady przygotowania podstawowego wyposażenia
niezbędnego w sytuacji kryzysowej;
miejsca schronienia – sposoby wyszukiwania najbliższych punktów
schronienia oraz zasady bezpiecznego zachowania;
ewakuacja i postępowanie w sytuacjach zagrożenia – podstawowe zasady
ochrony życia i zdrowia;
pierwsza pomoc i numery alarmowe – prawidłowe zgłaszanie zdarzeń oraz
podstawowe zasady udzielania pomocy;
zagrożenia naturalne i cywilizacyjne – postępowanie podczas pożarów,
powodzi, silnych wiatrów, awarii infrastruktury oraz innych sytuacji
kryzysowych;
cyberbezpieczeństwo i dezinformacja – rozpoznawanie fałszywych informacji
i korzystanie z oficjalnych komunikatów właściwych służb.

Szczególny nacisk kładziony jest na praktyczny wymiar zajęć, dzięki którym
uczestnicy nie tylko poznają podstawowe zasady bezpieczeństwa, ale potrafią
wykorzystać zdobytą wiedzę w codziennym życiu i w przypadku wystąpienia
rzeczywistego zagrożenia.

W listopadzie 2026 r. działania edukacyjne prowadzone są między innymi wśród
uczniów uczniami klas IV–VIII Szkoły Podstawowej nr 3.

To element szerszych działań Miasta Dzierżoniowa na rzecz wzmacniania systemu
ochrony ludności i obrony cywilnej, obok rozwoju infrastruktury bezpieczeństwa,
systemów ostrzegania i alarmowania oraz zaplecza logistycznego.


