
Dni otwarte w Środowiskowym Domu
Samopomocy – spotkanie z Joanną Łukianowską 

Wydarzenie
Data
30.11.2026 g.10:00 - 12:00
Miejsce
Środowiskowy Dom Samopomocy, ul. Nowowiejska 88
Bilet
bezpłatne

„Jestem Tomek – moja historia, mój świat” to tytuł spotkania z Joanną
Łukianowską, mamą Tomka, połączone z prezentacją filmu „Jestem
Tomek”. W jego trackie poznamy historię Tomka i jego rodziny. Ich
codzienne doświadczenia, wyzwania, trudności, ale także radości i
sukcesy. 

To spojrzenie na autyzm nie tylko przez pryzmat diagnozy, ale przede wszystkim
człowieka, jego emocji, potrzeb i sposobu postrzegania świata. Po projekcji filmu
zapraszamy na rozmowę i krótkie warsztaty poświęcone zrozumieniu, akceptacji i
przełamywaniu stereotypów.

Spotkanie, na które zapraszamy w poniedziałek 30 listopada, o godz. 10.00
organizowane jest w ramach dni otwartych Środowiskowego Domu Samopomocy.
Wieńczy ono cykl wydarzeń integracyjnych, edukacyjnych, artystycznych i
sportowych.

https://dzierzoniow.pl/wydarzenia/dni-otwarte-w-srodowiskowym-domu-samopomocy-spotkanie-z-joanna-lukianowska
https://dzierzoniow.pl/wydarzenia/dni-otwarte-w-srodowiskowym-domu-samopomocy-spotkanie-z-joanna-lukianowska


Środowiskowy Dom Samopomocy (ŚDS) w Dzierżoniowie jest placówką wsparcia
dziennego, mająca na celu pomaganie dorosłym mieszkańcom, którzy ze względu
na stan zdrowia psychicznego lub niepełnosprawność potrzebują wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu, integracji ze środowiskiem oraz w rozwijaniu
samodzielności. 

W ramach dni otwartych Środowiskowy Dom Samopomocy zaprasza na bezpłatne
badania przesiewowe funkcji poznawczych, prowadzone przez psychologa.
Pozwalają one wstępnie ocenić pamięć, uwagę i inne funkcje poznawcze oraz
wskazać, czy potrzebna jest dalsza konsultacja specjalistyczna. Badanie, które ma
charakter przesiewowy i nie stanowi diagnozy choroby otępiennej odbywają się
po wcześniejszym umówieniu terminu. pod numerem telefonu: 74 830 39 97.
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