
Acro Cup Dzierżoniów po raz szósty 

Wydarzenie
Data
09.05.2026 - 10.05.2026 g.09:00 - 15:00
Miejsce
Ośrodek Sportu i Rekreacji, ul. Strumykowa 1

Dzierżoniów kolejny raz będzie miejscem ogólnopolskich zawodów
akrobatycznych. 9 i 10 maja wraz z klubem Acro Cup zapraszamy do hali
Ośrodka Sportu i Rekreacji.

Akrobatyka sportowa to wyjątkowo efektowna dyscyplina. Zawodnicy wykonują
ewolucje składające się z trudnych figur, pokazując przy tym swoją artystyczną
stronę. Do wykonania trudnych ćwiczeń gimnastycznych trzeba zaangażować całe
ciało i intensywnie trenować. Nie bez powodu akrobatyka należy do najbardziej
widowiskowych sportów. Jesteście ciekawi, na czym dokładnie polega ten rodzaj
sportu?

Zawodnicy będą rywalizować w kilkunastu kategoriach wiekowych. Początek
sobotnich i niedzielnych zawodów o godzinie 9.00.

Koordynatorzy zawodów:

Roksana Dopart tel. 535 807 520
Ewelina Gawłowska tel. 576 549 888
 

Wszystkie wydarzenia

https://dzierzoniow.pl/wydarzenia/acro-cup-dzierzoniow-po-raz-szosty
https://dzierzoniow.pl/wydarzenia

