Acro Cup Dzierzoniow po raz szosty
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Wydarzenie

Data

09.05.2026 - 10.05.2026 g.09:00 - 15:00
Miejsce

Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Strumykowa 1

Dzierzoniow kolejny raz bedzie miejscem ogdlnopolskich zawodoéw
akrobatycznych. 9 i 10 maja wraz z klubem Acro Cup zapraszamy do hali
Osrodka Sportu i Rekreacji.

Akrobatyka sportowa to wyjagtkowo efektowna dyscyplina. Zawodnicy wykonujg
ewolucje sktadajgce sie z trudnych figur, pokazujgc przy tym swojg artystyczna
strone. Do wykonania trudnych ¢wiczehn gimnastycznych trzeba zaangazowac cate
ciato i intensywnie trenowac. Nie bez powodu akrobatyka nalezy do najbardziej
widowiskowych sportéw. Jestescie ciekawi, na czym doktadnie polega ten rodzaj
sportu?

Zawodnicy bedga rywalizowa¢ w kilkunastu kategoriach wiekowych. Poczatek
sobotnich i niedzielnych zawodéw o godzinie 9.00.

Koordynatorzy zawoddw:

e Roksana Dopart tel. 535 807 520
e Ewelina Gawtowska tel. 576 549 888
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