Mediacje rowiesnicze w SP5
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Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 5 stawiaja pierwsze kroki w dziedzinie
mediacji. Towarzysza im w tej drodze nauczyciele i wychowawcy.

Pomyst zrodzit sie przy okazji klasowej akcji ,,Poznajemy zawody naszych
rodzicéw”, do ktorej zaproszona zostata mama jednej z uczennic, prawniczka
Agnieszka Jardg, wspotzatozycielka oraz cztonkini Stowarzyszenia
#wartomediowac z siedzibg w Poznaniu, mediator staty przy Sadzie Okregowym
w Swidnicy. Poczatkowa prezentacja zawodu mediatora przerodzita sie w dtuzsza
wspotprace ze szkota.

W ubiegtym roku szkolnym Agnieszka Jarég poprowadzita cykl warsztatéw,
ktérych celem byto wytonienie kandydatéw na mediatoréw réwiesniczych w
poszczegdlnych klasach. Obecnie trwa szkolenie dla uczniéw, ktérzy bedg petnili
funkcje mediatora réwiesniczego,a takze nauczycieli, ktérzy beda wspierali swoich
podopiecznych. Przyszli mediatorzy zdobywajg umiejetnosci wspierania innych w
przezywaniu trudnych emocji, nazywaniu ich, lepiej poznajg samych siebie, a
takze dowiadujg sie, czym jest konstruktywna komunikacja.

Mediator nie jest sedzig, nie szuka winnego, jego rolg jest wspieranie
innych w porozumieniu sie. Traktuje obie strony z szacunkiem, jest
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uwazny na ich uczucia i potrzeby, wspiera je w szukaniu rozwigzania
typu wygrany-wygrany, to jest takiego, ktére uwzglednia obie strony -
ttumaczy dyrektor SP5 Wioleta Bukowska. - Coraz czesciej media oraz
rézne organizacje podkreslajg role kompetencji zarzadzania konfliktem.
Nasza szkota chce te kompetencje rozwijac.
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