Dzierzoniowscy seniorzy odbieraja opaski
ratujace zycie
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Opaski ratujace zycie od kilku lat trafiaja bezptatnie do naszych
mieszkancéw w ramach programu ,,Korpus Wsparcia Senioréow”,
realizowanego przez Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej.

W tym roku z oferty bezptatnie skorzysta 80 oséb. Trwa wtasnie ich odbiér. Opaski
wydawane sg w Centrum Seniora, przy ul. Swidnickiej 35.

Z kazdym rokiem coraz wiecej senioréw wie o takiej mozliwosci i
chetniej korzysta z tej formy wsparcia. Mamy statg grupe senioréw
korzystajgcych z opasek. Czes¢ osbéb z poprzednich edycji kupita
urzgdzenie prywatnie i uzywa go na co dzien. To koszt okoto 40-50 zt
miesieczne. Dzieki pienigdzom pozyskiwanym przez Dzierzoniéw
Srednio okoto 80 osdb rocznie korzysta z nich catkowicie bezptatnie -
mowi Anna Polowczyk, Dyrektor Dziennego Domu Senior+ w
Dzierzoniowie.

Opaski to urzadzenia przypominajgce zegarek. Umozliwiajg one szybkie wezwanie
pomocy, rejestrujg parametry zdrowotne (puls i saturacja), monitorujg krgzenie i
inne funkcje zyciowe. Ich szczegdlng zaletg jest zdolnos¢ do wykrywania upadkéw
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i automatyczne wezwanie pomocy. Sg szczegodlnie przydatne dla oséb samotnych
i narazonych na nagte pogorszenie stanu zdrowia. Umozliwiajg réwniez wsparcie
psychologiczne.



