Wystarczy sprobowac - Okno Artystyczne
dzierzoniowskich seniorow

T
SRR e

Fot: UM DzierZoniéw.

Stroiki, kartki, obrazy, quilling, makrama, powertex, decoupage,
bizuteria - to dla nich zadne wyzwanie. Zrobia wszystko, czego naucza
sie na zajeciach z artterapii. To wtasnie na nich seniorzy z Dziennego
Domu Senior + w Dzierzoniowie tworza swe niepowtarzalne mate dzieta
sztuki. Na nowej wystawie w Oknie Artystycznym dzierzoniowskiego
ratusza prezentuja tym razem swe dokonania malarskie i figurki z
powertexu.

Wyobrazni naszym seniorom nie brakuje, cho¢ palce i oczy czasem odmawiajg
postuszenstwa. Pod czujnym okiem opiekunek - Matgorzaty Poptawskiej,
Matgorzaty Janickiej, Anny Daszynskiej-Hercuh oraz Igi Orzechowskiej - na
warsztatach artystycznych w Centrum Seniora przy ul. Swidnickiej powstaja
ozdoby Swigteczne, kartki okolicznosSciowe, dekoracje z quillingu, anielskie
figurki, szykowna bizuteria czy kompozycje kwiatowe, wykorzystujgce
sezonowos¢ natury i dostepne materiaty plastyczne. Swoje wyroby seniorzy
sprzedajg na réznego rodzaju imprezach, obdarowujg nimi sympatykéw Centrum
Seniora.
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Zawsze powtarzam naszym seniorom, ze nie ogranicza ich nic, poza ich
wtasng wyobraznig. Wystarczy tylko sprobowac i dac sie wciggngd -
moéwi dyrektorka Dziennego Domu Senior + Anna Polowczyk, ktéra tez
od czasu do czasu prowadzi warsztaty artystyczne dla podopiecznych.
Witaczajg sie w nie nawet ci, ktérym brakuje artystycznego zmystu -
pomagaja technicznie, skrecajg np. quillingowe ksztatty. Satysfakcja ze
wspolnych dziet jest wieksza i daje motywacje do uczenia sie nowych
technik i siegania po coraz to bardziej skomplikowane wzory i formy.

A ze pomystéw nie brakuje takze kadrze Centrum Seniora przy ul. Swidnickiej 35,
spod ich palcéw dzierzoniowskich senioréw wychodzg rzeczy, ktéorych nie
powstydziliby sie nawet profesjonalisSci. Ocehcie sami.



