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Nowe sekcje taneczne break dance w Dzierżoniowie polecają się
dzieciom, młodzieży i dorosłym. Zostań częścią społeczności BWA
Breakers i ucz się od najlepszych, poznaj klub i sprawdź, jak wyglądają
nasze zajęcia.

Do udziału w zajęciach zapraszamy wszystkich – dzieci, młodzież oraz dorosłych,
zarówno doświadczonych tancerzy, jak i tych, którzy chcą rozpocząć swoją
przygodę z tańcem i spróbować nowego, efektownego stylu tańca.

Break dance to rodzaj unikatowego tańca sportowego z dużą liczbą elementów
siłowo-sprawnościowych, gimnastycznych, oraz kroków wykonywanych „w
parterze”, czyli rękami i nogami (a często całym ciałem) na ziemi. Od niedawna
jest to dyscyplina olimpijska, a klub BWA Breakers może się pochwalić, ze w tym
roku aż sześcioro jego podopiecznych otrzymało powołanie do Młodzieżowej
Kadry Narodowej Breaking.

Zajęcia odbywają się pod okiem trenerów z wieloletnim doświadczeniem w pracy
z dziećmi, młodzieżą oraz dorosłymi. Trenerzy BWA Breakers są aktywnymi
zawodnikami, z europejskimi sukcesami na koncie, a także jurorami na arenie
międzynarodowej break dance. Podopieczni Grzegorza Gniweckiego

https://dzierzoniow.pl/aktualnosci/zajecia-break-dance-dolacz-do-breakers


systematycznie uzyskują wysokie osiągnięcia na prestiżowych zawodach w Polsce
i Europie, czego dowodem jest polowanie do kadry Polski.

Zapisy na zajęcia grupowe (przedszkolaki, dzieci, młodzież, dorośli), indywidualne
oraz rodzinne (dziecko i rodzic).

Harmonogram zajęć:

Dzierżoniów - Szkoła Podstawowa nr 1, ul. Generała Władysława Sikorskiego 2,
Salka Lustrzana. Zajęcia odbywają się we wtorki:

16:00-16:40 - Przedszkolaki
16:40-17:40 - Grupa początkująca 7+

Zapraszamy do kontaktu:

tel. 661 572 473
bwa [dot] breakers op [dot] pl (bwa[dot]breakers[at]op[dot]pl)
www.facebook.com/BWABREAKERS
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