Jesien dla seniorow. Bedzie sie dziato w
Dzierzoniowie

Tradycyjnym polonezem rozpoczety sie Dzierzoniowskie Senioralia 2023.
Przed seniorami jeszcze moc jesiennych wydarzen: potancowki,
karaoke, koncerty, wyktady i zwiedzanie. Na wiekszos¢ wydarzen wstep
jest bezptatny.

W tym roku wyjatkowo inauguracja Senioraliéw zaplanowana bytg w ogrodzie
Centrum Seniora Dzierzoniéw. Po oficjalnym polonezie mieszkahcy miasta 60+
bawili sie przy muzyce, tanecznie rozpoczynajac jesienny czas.

Seria wyktaddw i spotkan edukacyjnych dla senioréw rozpocznie sie 29 wrzesnia
0 godz. 11.30 od prelekgji nt. ,Szczesdliwe zycie” w Srodowiskowym Domu
Samopomocy (ul. Nowowiejska 88). Wstep wolny

W tym samym miejscu seniorzy spotkajg sie 20 pazdziernika o godz. 11.00 na
prelekcji w temacie ,,Aloes dobry na wszystko”. Wyktady w Centrum Seniora (ul.
Swidnicka 35) zaplanowano na 4 pazdziernika o godz. 11.00 (temat: Aparaty
stuchowe) oraz 27 pazdziernika o godz. 12.00 (temat: Depresja).

Rozspiewane spotkania zaplanowano 6 pazdziernika w Ogrodzie Centrum
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Seniora w Dzierzoniowie, gdzie wystgpig Chér Canon, Zespét Dzierzoniowskie
Wrzosy, Zesp6t Katarynki, Zespét Brailton. Natomiast 9 pazdziernika w SDS przy
Nowowiejskiej zaplanowano karaoke dla senioréw (wstep wolny).

Jesienig seniorzy bedg tez zwiedza¢. W planach sg wycieczki ,po sgsiedzku”:

* 2 pazdziernika o godz. 12.00 - do schronu przeciwlotniczego, zbiérka u
zbiegu ulicy Piastowskiej i Daszyhskiego, wstep wolny

* 12 pazdziernika o godz. 12.00 - zwiedzanie Ko$ciota Sw. Jerzego w
Dzierzoniowie, zbiérka pod kosciotem, wstep wolny

* 17 pazdziernika o godz. 12.00 - wejscie na Wieze Ratusza w Dzierzoniowie,
zbiérka w Rynku, wstep wolny

* 18 pazdziernika o godz. 12.00 - zwiedzanie Muzeum Miejskiego
Dzierzoniowa, zbiérka pod muzeum, wstep wolny

* 30 pazdziernika godz. 12.00 - zwiedzanie Synagogi Rutika w Dzierzoniowie,
zbidérka pod synagoga, wstep 5 zt.

Na wydarzenia w ramach Dzierzoniowskich Senioraliéw zapraszajg burmistrz
Dariusz Kucharski, Dzierzoniowska Rada Senioréw oraz Urzgd Marszatkowski
Wojewddztwa Dolnoslgskiego, ktérzy sg wspdtorganizatorami. Zadanie
wspotfinansowane jest ze srodkéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Dolnoslgskiego w ramach realizacji zadania pn.: "Tam gdzie muzyka i zabawa -
Dzierzoniowskie Senioralia".

Zdjecia z poczatku senioraliéw na fanapagu burmistrza Dzierzoniowa
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