Dzierzoniowscy uczniowie - konczcie rok szkolny
na rowerach!
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W tym roku Dzierzoniow przystapit do rywalizacji o tytut Rowerowej
Stolicy Polski, ktore ruszyta 1 czerwca. Wzieli w niej udziat m.in.
uczestnicy TRAKT-u, czyli Terenowego Rajdu Amatorow Kolarstwa i
Turystyki. Chcemy, by kilometry pomagali nam krecic takze uczniowie.
Najaktywniejsza klasa otrzyma w nagrode dofinansowanie do wycieczki
w wysokosci 1.000 zt.

Wiosenna i letnia pogoda zacheca do aktywnosci, a mtodzi ludzie chetnie jezdzg
na rowerach. A wtaczajgc przy tym aplikacje Aktywne Miasta, mogg przy tym
jeszcze zyskac nagrody dla swojej klasy.

Jak to zrobi¢? Ze sklepu Google Play sciagamy aplikacje Aktywne Miasta. Nie
zdziwcie sie, ze pod nazwg Aktywne Miasta widnieje Miasto Bydgoszcz - to ono
bowiem jest organizatorem rywalizacji, do ktérej dotgczyto wiele polskich miast, w
tym rowniez Dzierzoniéw.

W apce zaktadamy indywidualne konto, podajac swoje dane. Oczywiscie wraz z
miastem, dla ktérego chcemy kreci¢ kilometry - koniecznie wskazujemy wiec
Dzierzoniow. Gdy juz dotgczymy do uzytkownikéw aplikacji, wybieramy
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~Rywalizacje”, klikajgc w prawym dolnym rogu. Nastepnie klikamy ,,Rodzaj” grupy
i wybieramy ,,Szkoty”, a potem grupe, z ktérg sie identyfikujemy - tu nastepuje
wybor placéwki: SP 1, 3, 5 lub 9. Gdy klikniemy w odpowiednig szkote, w
podgrupie ogdlnej wybieramy klase. Oczywiscie mozna tez dotgczy¢ do grupy
ogdlnej lub grupy TRAKT.

Za kazdym razem, gdy wsiadacie na rower, wtgczajcie aplikacje i walczcie
wspolnie o tytut Rowerowej Stolicy Polski dla Dzierzoniowa i nagrody dla siebie. To
od Was, rowerzystéw, zalezy, czy po ten tytut siegniemy. Organizatorzy stosujg
specjalny przelicznik. Sume kilometréw dzieli sie przez liczbe mieszkahcéw
danego miasta i mnozy przez tysigc.

Rywalizacja to jednak gtéwnie zabawa i zacheta do aktywnego trybu zycia.
Aplikacja mierzy czas, pokonany dystans i spalone kalorie, a przebyte szlaki
oznacza na mapie. Przyznaje tez specjalne odznaki. Szczegétowa statystyka
przejazdéw, tzw. ,mapa ciepta”, pozwala zbiera¢ dane o najczesciej uzywanych
trasach. Rywalizacja u puchar rowerowej stolicy Polski trwa tylko w czerwcu, ale
aplikacji oczywiscie mozecie uzywad, ile chcecie - na co dzien.



