Walka z depresja - w Dzierzoniowie znow
zakwitna stokrotki

22-02-2023
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Fot: Srodowiskowy Dom Samopomocy

23 lutego to Swiatowy Dzien Walki z Depresja. Tego dnia w
Dzierzoniowie ,,zakwitng” stokrotki - symbol zrozumienia i solidarnosci z
osobami chorymi na depresje. Symboliczne kwiatki, wykonane z papieru,
ktore nosi¢ bedziemy przypiete do ubran, mozna odbiera¢ w siedzibie
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Dzierzoniowie.

Depresja w bardzo szybkim tempie staje sie globalnym problemem dzisiejszego
spoteczenstwa. Dotyka coraz to mtodszych oséb stwarzajgc powazny problem na
wielu ptaszczyznach spotecznego funkcjonowania. Dlatego tez powinnismy
poszerzac¢ wiedze na jej temat, ale i okazywac solidarnos¢ i wsparcie wszystkim
ktérych depresja dotkneta.

Zapraszamy wszystkie pracownikow firm i instytucji do wtgczenia sie do trwajgcej
w ostatnim tygodniu lutego akcji STOP! Depresji. Akcja wystartuje w
Dzierzoniowie 23 lutego. Wéwczas ,,zakwitng stokrotki” - symbol zrozumienia i
solidarnosci z osobami chorymi na depresje. Symboliczne kwiatki, wykonane z
papieru, ktére nosi¢ bedziemy przypiete do ubran, mozna odbiera¢ w siedzibie
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Dzierzoniowie. To podopieczni SDS


https://dzierzoniow.pl/aktualnosci/walka-z-depresja-w-dzierzoniowie-znow-zakwitna-stokrotki
https://dzierzoniow.pl/aktualnosci/walka-z-depresja-w-dzierzoniowie-znow-zakwitna-stokrotki

aktywnie przytaczajg sie do akcji tworzac wtasnorecznie duzg ilos¢ stokrotek.

Osoby zainteresowane udziatem w kampanii zachecamy do odbioru stokrotek w
siedzibie SDS ul. Nowowiejska 88, tel.74 830-39-97. Dodatkowo w dniach od 27
lutego do 3 marca zapraszamy na bezptatne warsztaty, wyktady oraz konsultacje
ze specjalistami w ramach ,, Tygodnia Swiadomosci na temat depres;ji”.
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