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Fot: Środowiskowy Dom Samopomocy

23 lutego to Światowy Dzień Walki z Depresją. Tego dnia w
Dzierżoniowie „zakwitną” stokrotki - symbol zrozumienia i solidarności z
osobami chorymi na depresję. Symboliczne kwiatki, wykonane z papieru,
które nosić będziemy przypięte do ubrań, można odbierać w siedzibie
Środowiskowego Domu Samopomocy w Dzierżoniowie.

Depresja w bardzo szybkim tempie staje się globalnym problemem dzisiejszego
społeczeństwa. Dotyka coraz to młodszych osób stwarzając poważny problem na
wielu płaszczyznach społecznego funkcjonowania. Dlatego też powinniśmy
poszerzać wiedzę na jej temat, ale i okazywać solidarność i wsparcie wszystkim
których depresja dotknęła.

Zapraszamy wszystkie pracowników firm i instytucji do włączenia się do trwającej
w ostatnim tygodniu lutego akcji STOP! Depresji. Akcja wystartuje w
Dzierżoniowie 23 lutego. Wówczas „zakwitną stokrotki” - symbol zrozumienia i
solidarności z osobami chorymi na depresję.  Symboliczne kwiatki, wykonane z
papieru, które nosić będziemy przypięte do ubrań, można odbierać w siedzibie
Środowiskowego Domu Samopomocy w Dzierżoniowie. To podopieczni ŚDS
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aktywnie przyłączają się do akcji tworząc własnoręcznie dużą ilość stokrotek.

Osoby zainteresowane udziałem w kampanii zachęcamy do odbioru stokrotek w
siedzibie ŚDS ul. Nowowiejska 88, tel.74 830-39-97. Dodatkowo w dniach od 27
lutego do 3 marca zapraszamy na  bezpłatne warsztaty, wykłady oraz konsultacje
ze specjalistami w ramach „Tygodnia świadomości na temat depresji”.




