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Grupa wsparcia dla rodzico
dzieci ze spektrum autyzmu

Oferujemy bezpieczng i przyjazng
przestrzen dla rodzicow i opiekunéw //
doswiadczajgcych stresu, "
frustracji i niemocy.

MPBP w Dzierzoniowie

10 wrzesnia w dzierzoniowskiej bibliotece po raz pierwszy spotka sie
grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci ze spektrum autyzmu. Z inicjatywa
jej powstania wyszta dzierzoniowianka - mama 15-latka z zespotem
Aspergera.

Kiedy twoje dziecko otrzymuje diagnoze zaburzen ze spektrum autyzmu, czujesz
jednoczesnie ulge (bo w koncu wiesz, ze to nie kwestia ,,ztego wychowania”), ale
tez strach i chaos. Czesto jest tak, ze pomimo pomocy specjalistéw, odczuwamy
che¢ podzielenia sie swoimi emocjami, codziennymi problemami z innymi
rodzicami bedgcymi w podobnej sytuacji jak my. Dlatego wtasnie powstat pomyst
tej grupy. Inicjatorka jej powstania jest Dominika, mama Krzyska - 15-latka z
zespotem Aspergera.

Spotkanie rozpocznie sie o godz. 11.00 w filii biblioteki przy ul. Sikorskiego 2.
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