Kreatywnos¢ nie ma wieku
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Seniorzy z Dziennego Domu Senior + w Dzierzoniowie potrafia zrobi¢
niemal wszystko. Quilling, makrama, powertex, decoupage to dla nich
zadna nowosé. Ucza sie roznych technik na zajeciach z artterapii, na
ktorych powstaja ich mate i nieco wieksze dzieta. Mozna je ogladac na
nowej wystawie w Oknie Artystycznym dzierzoniowskiego ratusza.

Choc¢ palce i oczy czasem odmawiajg postuszenstwa, seniorzy precyzyjnie kleja,
wycinajg, wyszywajg, ozdabiajg i ksztattujg rzeczywistos¢ przedmiotéw wedtug
swojej wyobrazni. A tej im nie brakuje. Pod czujnym okiem opiekunek -
Matgorzaty Poptawskiej, Matgorzaty Janickiej, Anny Daszynskiej-Hercun oraz Igi
Jurgiewicz - na warsztatach artystycznych w Centrum Seniora przy ul. Swidnickiej
powstajg ozdoby Swigteczne, kartki okolicznosciowe, dekoracje z quillingu,
anielskie figurki, szykowna bizuteria czy kompozycje kwiatowe, wykorzystujgce
sezonowos¢ natury i dostepne materiaty plastyczne.

Zawsze powtarzam naszym seniorom, ze kreatywnos$¢ nie ma wieku i
nie ogranicza ich nic, poza ich wtasng wyobraznig - méwi dyrektoka
Dziennego Domu Senior + Anna Polowczyk, ktéra tez od czasu do czasu
prowadzi warsztaty artystyczne dla podopiecznych.


https://dzierzoniow.pl/aktualnosci/kreatywnosc-nie-ma-wieku

Biorg w nich udziat nawet ci, ktérzy nie majg cierpliwosci czy zmystu
artystycznego, by tworzy¢ wymysine kompozycje i skomplikowane wzory-
pomagajg technicznie, skrecajg np. quillingowe ksztatty. Taka wspoétpraca
poptaca, jak widac, przynoszac seniorom zadowolenie i satysfakcje ze wspdlnych
dziet.



