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To jest bardzo dobry rok dla dzierżoniowskich zapaśników. Zawodnicy 
klubu Junior po połowie roku i podsumowaniu punktów przez 
Ministerstwo Sportu osiągnęli trzecią pozycję w kraju w kategorii sportu 
młodzieżowego.

Na co dzień w klubie Junior Dzierżoniów trenuje 50 osób w trzech sekcjach 
sportowych: zapasy, sumo oraz mieszanych sztuk walk z brazylijskim jiu jitsu. 
Zajęcia prowadzą Norbert Warchoł, Stanisław Warchoł, Oskar Czop oraz Marzena 
Martyka – trenerzy z uprawnieniami oraz licencjami związkowymi. Ten rok już 
obfitował w spore sukcesy  -zarówno zawodników, jak i klubu. Wiktoria Szeliga 
dostąpiła zaszczytu reprezentowania Polski w Mistrzostwach Europy Młodziczek w 
zapasach, gdzie uplasowała się na 8. pozycji. Pierwszy raz w historii klub Junior 
zorganizował zawody rangi Pucharu Polski Kadetek w Zapasach. Cyklicznie udało 
się rywalizować w  X Ogólnopolskim Turnieju NO GI FIGHT. W klasyfikacji 
klubowej Mistrzostw Polski Juniorek Junior uplasował się na 3 pozycji w kraju, a w 
Młodzieżowych Mistrzostwach Polski kobiet w zapasach na 4 pozycji w kraju. W 
klasyfikacji drużynowej Pucharu Polski Kadetek nasz klub uplasował się na 3 
pozycji.
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Najważniejsze sukcesy sportowe 2021:

Paulina Martyka –brązowy medal Młodzieżowych Mistrzostw Polski w 
zapasach 76kg, Srebrny medal Mistrzostw Polski Seniorek w Sumo 80kg, 
Brązowy medal w Drużynowych Mistrzostwach Polski Seniorek w Sumo. 
Srebrny medal Pucharu Polski Seniorek w zapasach 72kg, brązowy
Karolina Kozłowska – srebrny medal Mistrzostw Polski Juniorek w zapasach 
68kg, Złoty medal Pucharu Polski Juniorek w Zapasach 68kg, V miejsce w 
Pucharze Polski Seniorek w Zapasach 68kg, srebrny medal M/n Turnieju w 
Stambule 68kg,
Olimpia Łosyk –srebrny medal Mistrzostw Polski Juniorek w zapasach 55kg
Weronika Smaczyńska –  brązowa medalistka Mistrzostw Polski Juniorek 
Młodszych w zapasach 61kg, brązowy medal Pucharu Polski Kadetek w 
zapasach  61kg, Mistrzyni Dolnego Śląska Młodziczek w Zapasach 61kg, V 
miejsce w Pucharze Polski Kadetek w Zapasach 61kg,
Wiktoria Szeliga – VIII miejsce w Mistrzostwach Europy Młodziczek w 
Zapasach 54kg, brązowa medalistka Mistrzostw Polski Juniorek Młodszych w 
zapasach 57kg, Srebrna medalistka Pucharu Polski Kadetek w zapasach 
57kg, srebrna medalistka Pucharu Polski Kadetek w zapasach 57kg,  srebrna 
medalistka Mistrzostw Dolnego Śląska Kadetek w zapasach 57kg, III miejsce 
w Turnieju Kwalifikacyjnym U-15 Pelpin.
Milena Sawka –brązowa medalistka Mistrzostw Polski Kadetek w Sumo 
50kg,  brązowa medalistka Pucharu Polski Kadetek w zapasach 49kg
Weronika Smaczyńska – brązowa medalistka Pucharu Polski Kadetek w 
zapasach 61kg
Natalia Kołosz – VII miejsce ww Młodzieżowych Mistrzostwach Polski 68kg, XI 
miejsce w Pucharze Polski Seniorek w zapasach kobiet 59kg
Magda Starczewska – V miejsce w Mistrzostwach Polski juniorek w zapasach 
57kg
Daniel Konieczny – XVI miejsce w Pucharze Polski Kadetów w zapasach 
65kg, V miejsce w Mistrzostwach Dolnego Śląska Kadetów 71kg, III miejsce 
w Mistrzostwach Śląska Kadetów w zapasach 71kg
Filip Bednarek – -IV miejsce w Ogólnopolskim Turnieju NO GI i GI Fight w 
Dzierżoniowie,
Marzena Martyka – VII miejsce w Pucharze Polski Seniorek w zapasach 59kg
Paulina Łochańska – VII miejsce w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski 
kobiet w Zapasach
Mariusz Konieczny  - V miejsce w Mistrzostwach Polski Młodzików w Sumo, I 
miejsce w M/n Turnieju w Bielawie 100kg, II miejsce w Mistrzostwach 



Dolnego Śląska Kadetów w zapasach 110kg, złoty medal w Mistrzostwach 
Śląska w Zapasach 100kg młodzików. I miejsce w M/n Turnieju w Pieszycach 
100kg
Michał Kaczor – XVIII miejsce w Pucharze Polski Kadetów w zapasach 55kg, 
XXVIII miejsce w Puc harze Polski Kadetów w zapasach w stylu wolnym 
55kg, V miejsce w Mistrzostwach Śląska w zapasach kadetów,
Nikola Ostrowska – X miejsce w Mistrzostwach Polski Juniorek Młodszych w 
zapasach 73kg,  XI miejsce w II Pucharze Polski Kadetek w Zapasach 73kg
Jakub Pichaczek  - złoty medalista Ogólnopolskiego Turnieju No Gi Fight w 
Dzierżoniowie,
Kamil Kaczarek – złoty medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight 
w Dzierżoniowie,
Jakub Tokarski – złoty medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight w 
Dzierżoniowie 88kg
Daniel Szpunt – srebrny medalista Ogólnopolskiego Turniej uNO GI i GI Fight 
w Bielawie
Adam Sadowski  – srebrny medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI 
Fight w Dzierżoniowie
Michał Zając – srebrny medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight 
w Dzierżoniowie
Adam Brożyna – brązowy medal w Mistrzostwach Dolnego Śląska Kadetów w 
zapasach 80kg, brązowy medal w Ogólnopolskim Turnieju Zapaśniczym w 
Dzierżoniowie.

W punktacji Sportu Młodzieżowego Ministerstwa Sportu Junior Dzierżoniów zdobył 
104 punkty, co plasuje go na III pozycji w kraju.

 


