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Jego funkcją będzie przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu, 
rozpowszechnianie aktywności kulturalnej i fizycznej wśród seniorów 
oraz integracja międzypokoleniowa.

Siedziba klubu znajduje się na parterze budynku przy ul. Krasickiego 25, w 
którym przeprowadzono remont. Na ten cel miasto pozyskało w minionym roku 
130 tys. zł z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej.

Pieniądze zewnętrzne udało się również pozyskać na jego funkcjonowanie, w tym 
roku jest to kwota 32 tys. zł.

- W Klubie Seniora+ organizowane będą spotkania i zajęcia edukacyjne, 
rehabilitacyjne, kółka zainteresowań, spotkania z psychologiem, elementy terapii 
zajęciowej, a także spotkania wyjazdowe i uczestnictwo w wydarzeniach 
kulturalnych. Inną formą wsparcia będzie np. pomoc w załatwianiu spraw 
administracyjnych, o co często zwracają się seniorzy. Oczywiście będziemy 
dostosowywać ofertę zajęć bazując na potrzebach uczestników – mówi Dorota 
Pieszczuch, zastępca burmistrza Dzierżoniowa.
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Zainteresowanych seniorów zapraszamy do korzystania z tej oferty. Zapisy do 
Klubu Senior+ prowadzi dzierżoniowski Ośrodek Pomocy Społecznej, w którym w 
Biurze Obsługi Klienta można pobierać i składać wnioski. Wniosek dostępny jest 
także w formie elektronicznej.

Czym różni się Klub Senior+ od Centrum Seniora:

Centrum Seniora (Świdnicka 35) – to miejsce dla osób skierowanych przez 
ośrodek pomocy społecznej, znajdujących się w trudnej sytuacji, osób 
samotnych i potrzebujących specjalistycznego wsparcia w codzienny życiu. 
Prowadzi zajęcia dla seniorów w godzinach rannych i południowych (do 
godziny 16.00);
Klub Seniora (Krasickiego 25) – jest alternatywą dla Centrum Seniora i 
rozszerzeniem oferty kierowanej do starszych mieszkańców. Zajęcia w nim 
prowadzone będą popołudniami (od godziny 14.00).
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