Zapasnicze ztoto Mistrzostw Polski Juniorek
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Fot: Facebook Sylwia Martyka

Zawodniczka MULKS Junior Dzierzoniéw Sylwia Martyka ma na swoim
koncie kolejny medal. Przywiozta ztoto z Mistrzostw Polski Juniorek w
Zapasach Kobiet, ktdére odbyty sie w dniach 25-26 wrzesnia w Siedlcach.

Sylwia to wielki talent ruchowy. Od poczatku przyjscia na sale
cechowata sie wielkg zadziornoscia. Cieszy mnie to, ze udato jej sie
wygrac¢ zawody, lecz wiele oséb byto petnych podziwu, w jaki sposéb
rozgrywata swoje pojedynki - méwi trener Norbert Warchot.

W zmaganiach uczestniczyto blisko 100 zawodniczek z 35 klubéw z Polski. Sylwia
w walkach eliminacyjnych pokonywata swoje przeciwniczki przez przewage
techniczng. W walce finatowej spotkata sie utytutowang Nataliag Walczak, ktéra w
swoim dorobku ma dwa brgzowe medale Mistrzostw Europy Kadetek. Od poczatku
walki Sylwia byta bardzo skoncentrowana, sprawnie wykorzystata btad rywalki i
potozyta jg na topatki, tym samym zdobywajgc ztoty medal Mistrzostw Polski
Juniorek w zapasach w roku 2020.

Bardzo sie ciesze z tego sukcesu, gdyz wiem, jak dtugg droge musiatam
przejsé, aby zdoby¢ swéj upragniony ztoty medal. Teraz chwila


https://dzierzoniow.pl/aktualnosci/zapasnicze-zloto-mistrzostw-polski-juniorek

odpoczynku i za dwa tygodnie Mistrzostwa Polski Seniorek w Zapasach
w Dzierzoniowie - zapowiada Sylwia Martyka.

Wyjazd na zawody dofinansowato miasto Dzierzoniéw.



