
Dni otwarte w Środowiskowym Domu
Samopomocy - spotkanie autorskie z Justyną
Kleszcz 

Wydarzenie
Data
18.11.2026 g.10:00 - 12:00
Miejsce
Środowiskowy Dom Samopomocy, ul. Nowowiejska 88
Bilet
bezpłatne

Zapraszamy na spotkanie autorskie z Justyną Kleszcz, autorką książki
„Magiczny poranek i wieczór. Depresję można pokonać”, połączone z
rozmową, wymianą refleksji i możliwością bliższego poznania jej
twórczości.

Spotkanie odbędzie się w ramach dni otwartych Środowiskowego Domu
Samopomocy w Dzierżoniowie, mieszczącego się przy ul. Nowowiejskiej 88. To
cykl wydarzeń integracyjnych, edukacyjnych, artystycznych i sportowych, do
udziału w których zapraszamy młodzież, rodziny i opiekunów osób z
niepełnosprawnościami.

Na spotkanie autorskie zapraszamy 18 listopada (środa), o godz. 10.00.

https://dzierzoniow.pl/wydarzenia/dni-otwarte-w-srodowiskowym-domu-samopomocy-spotkanie-autorskie-z-justyna-kleszcz
https://dzierzoniow.pl/wydarzenia/dni-otwarte-w-srodowiskowym-domu-samopomocy-spotkanie-autorskie-z-justyna-kleszcz
https://dzierzoniow.pl/wydarzenia/dni-otwarte-w-srodowiskowym-domu-samopomocy-spotkanie-autorskie-z-justyna-kleszcz


Środowiskowy Dom Samopomocy (ŚDS) w Dzierżoniowie jest placówką wsparcia
dziennego, mająca na celu pomaganie dorosłym mieszkańcom, którzy ze względu
na stan zdrowia psychicznego lub niepełnosprawność potrzebują wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu, integracji ze środowiskiem oraz w rozwijaniu
samodzielności. 

W ramach dni otwartych Środowiskowy Dom Samopomocy zaprasza na bezpłatne
badania przesiewowe funkcji poznawczych, prowadzone przez psychologa.
Pozwalają one wstępnie ocenić pamięć, uwagę i inne funkcje poznawcze oraz
wskazać, czy potrzebna jest dalsza konsultacja specjalistyczna. Badanie, które ma
charakter przesiewowy i nie stanowi diagnozy choroby otępiennej odbywają się
po wcześniejszym umówieniu terminu. pod numerem telefonu: 74 830 39 97.

 

Wszystkie wydarzenia

https://dzierzoniow.pl/wydarzenia

