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W miniony weekend (26 września) Ząbkowice Śląskie stały się areną
zmagań młodych, pływackich talentów z całej Polski. W gronie 150
zawodników z 16 klubów fantastycznie zaprezentowali się reprezentanci
Dzierżoniowa. Podopieczni trenerów Macieja Jamuły i Pawła Juraszka
udowodnili, że w naszym mieście rosną prawdziwi mistrzowie!

Dzierżoniowski klub wystawił do rywalizacji na 25-metrowym basenie silną, 7-
osobową reprezentację. Najwięcej powodów do dumy dostarczyły nam
zawodniczki, które absolutnie zdominowały swoje kategorie wiekowe, przywożąc
do Dzierżoniowa imponującą kolekcję medali.

Poznajcie nasze medalistki:

Laila Lachowicz (12 lat) – Złota dziewczyna!
Laila okazała się bezkonkurencyjna na dystansie 50 m stylem grzbietowym. Z
rewelacyjnym czasem 35.93 s pewnie sięgnęła po złoty medal. Swoją
wszechstronność potwierdziła, zajmując również wysokie, 8. miejsce w rywalizacji
stylem klasycznym (44.51 s).

https://dzierzoniow.pl/index.php/aktualnosci/zloto-srebro-i-braz-dzierzoniowscy-plywacy-wracaja-z-workiem-medali
https://dzierzoniow.pl/index.php/aktualnosci/zloto-srebro-i-braz-dzierzoniowscy-plywacy-wracaja-z-workiem-medali


Zuzanna Gójska (12 lat) – Podwójne podium!
Zuzanna to prawdziwa mulitmedalistka tych zawodów. Z wody wyłowiła aż dwa
krążki! Wywalczyła srebro na dystansie 50 m stylem dowolnym (31.80 s) oraz
brąz na 50 m stylem klasycznym (42.35 s). Niewiele zabrakło do trzeciego medalu
– zmagania w stylu grzbietowym zakończyła tuż za podium, na świetnym 4.
miejscu.

Hanna Nowak (13 lat) – Srebrna podwójnie!
W kategorii 13-latek klasę pokazała Hanna Nowak. Nasza zawodniczka wraca do
Dzierżoniowa z dwoma srebrnymi medalami, które zdobyła w sprinterskich
wyścigach: na 50 m stylem dowolnym (31.01 s) oraz 50 m stylem grzbietowym
(36.04 s).

Silna drużyna z Dzierżoniowa

Warto podkreślić, że sukcesy medalistek to nie jedyne powody do zadowolenia.
Oprócz nich, na ząbkowickiej pływalni ambitnie walczyła reszta naszej drużyny,
plasując się na wysokich pozycjach: Maria Kwiatkowska (13 lat) – wysokie 5.
miejsce w stylu grzbietowym oraz dwa 8. miejsca (styl klasyczny i dowolny),
Marian Stepaniuk (14 lat) – świetne 5. i 6. miejsce w stylach grzbietowym i
dowolnym, Julian Janiec (12 lat) – z miejscami w pierwszej 15-tce (10. w „żabce”),
a Sandra Słomińska (11 lat) – najmłodsza w ekipie, solidnie punktująca w drugiej
dziesiątce.

Rozwój sportowych pasji i udział dzierżoniowskich pływaków w Ogólnopolskich
Zawodach Pływackich Ząbkowice 2026 został współfinansowany ze środków
Gminy Miejskiej Dzierżoniów.
Gratulujemy młodym sportowcom oraz ich trenerom wspaniałych wyników i
trzymamy kciuki za kolejne starty! Dzierżoniów jest z Was dumny!

Pełne zestawienie wyników można sprawdzić na stronie: LiveTiming – Zawody
Ząbkowice 2026.

https://livetiming.pl/contest/4e0704cd-e880-4647-8533-5f014c3f8300
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