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Dziesiec¢ os6b korzystato w minionym roku z programu ,, Aktywne
wsparcie” i prébowato wyjs¢ z bezdomnosci. Pracowali na rzecz miasta i
korzystali z pomocy terapeutow. Ci, ktérym sie powiodto - trafili do
mieszkan aktywizujacych. To byta trzecia edycja projektu realizowanego
przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie i finansowanego
przez miasto. W tym roku bedzie kontynuowana.

Tylko w 2023 roku uczestnicy programu ,Aktywne wsparcie” uczestniczyli w
ponad 1500 godzinach zaje¢ na Swietlicy, przez blisko 100 godzin pracowali z
terapeuta, 48 godzin z pracownikiem socjalnym, a ponad 130 godzin spedzili na
zajeciach grupy wsparcia.

Dziatania projektowe, podobnie jak w poprzednich latach, skierowane byty do
0s6b w kryzysie bezdomnosci. Skupiaty sie na ich aktywizacji i prowadzgce do
wychodzenia z trudnej sytuacji zyciowej. Uczestnicy podejmowali prace na rzecz
jednostek samorzgdowych naszego miasta. Wykonywali prace porzadkowe,
naprawcze i prace na terenach zielonych m.in. w Centrum Seniora,
Srodowiskowym Domu Samopomocy, przedszkolach publicznych, SP nr 9, w
Osrodku Pomocy Spotecznej. Prowadzili takze drobne prace remontowe w
mieszkaniach wspomaganych, pomagali sprzata¢ w mieszkaniach oséb z
niepetnosprawnoscia. Przejeli tez piecze nad utrzymaniem czystosci na placu
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zabaw znajdujgcym sie w okolicy Dworca PKP.

Rekrutacja do projektu jest prowadzona stale. Zachecamy osoby
przebywajgce w przestrzeni miejskiej do pobytu w Swietlicy,
informujemy o takiej mozliwosci podczas ,Akcji zima”. Przychodzaj tez
do nas do swietlicy osoby bezdomne, ktére mogg spedzac czas w
sposéb konstruktywny, ale nie majg jeszcze gotowosci do podjecia
pracy i aktywizacji. Motywujemy ich do podejmowania prac i
uczestnictwa w zyciu spotecznosci - méwi Anna Skrzynska, dyrektor
OPS w Dzierzoniowie.

Niektdrzy z uczestnikdéw Swietlicy zostali zrekrutowani do prac spotecznie-
uzytecznych prowadzonych przez OPS i w nalezyty sposéb wywigzaty sie z
powierzonych zadah. Jeden z uczestnikdédw podjgt zatrudnienie.

Oprécz pracy terapeutycznej i socjalnej osoby objete ,, Aktywnym Wsparciem”
korzystajg z mozliwosci kapieli, wymiany odziezy oraz strzyzenia. Zmotywowani
uczestnicy projektu brali réwniez udziat w zajeciach Klubu Abstynenta , Na
Pawtowym Wzgérzu”.

Prowadzona byta réwniez grupa wsparcia ,Razem”, na ktérg przychodzito okoto
10 os6b. Dzielili sie tam swoimi doswiadczeniami w pokonywaniu trudnosci i
wsparciem emocjonalnym. Tych, ktérym udato sie przejs¢ caty proces
wychodzenia z natogu, angazujg sie w prace, pracownicy OPS rekrutujg do
umieszczenia w mieszkaniach aktywizujgcych. Osoby bezdomne poprzez
uzyskiwane wsparcie finansowe w projekcie, sg w stanie utrzymac otrzymany
lokal.

Obecnos¢ swietlicy w srodowisku lokalnym prowadzonej w ramach
projektu od kilku lat sprawia, ze poszerza sie grono ludzi dobrej woli,
mieszkancéw, organizacji, ktérzy wspierajg uczestnikéw szczegdlnie w
formie rzeczowej. Regularnie otrzymujemy zywnos¢ z krétkim terminem
waznosci jednoczesnie przeciwdziatajgc jej marnotrawieniu.
Otrzymujemy rowniez odziez i potrzebne wsparcie np. w formie
transportu mebli do magazynu z meblami, ktérym zarzgdzamy, a z
ktérego moga korzysta¢ mieszkancy Dzierzoniowa - przyznaje dyrektor
Skrzynhska.

W roku 2024 projekt ,Aktywne Wsparcie” jest kontynuowany.



