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Fot. MULKS Junior Dzierżoniów

12 medali rangi Mistrzostw Polski we wszystkich grupach wiekowych –
senior, młodzieżowiec, junior, kadet oraz młodzik. A na co dzień 50 osób
w trzech sekcjach sportowych (zapasy, sumo oraz mieszanych sztuk walk
z brazylijskim jiu jitsu) trenowanych przez Norberta Warchoła,
Stanisława Warchoła, Oskara Czopa oraz Marzenę Martykę. Tak wygląda
bilans za 2021 r. MULKS Junior Dzierżoniów.

W punktacji Sportu Młodzieżowego Ministerstwa Sportu klub zdobył 104 punkty,
co plasuje go na IV pozycji w kraju w systemie sportu młodzieżowego w grupie
dziewcząt. W klasyfikacji sportu młodzieżowego w strukturach LZS uplasował się
na III pozycji w kraju w grupie dziewcząt.

W klasyfikacji klubowej Mistrzostw Polski Seniorek klub zdobył trzecie miejsce.
Podobnie w klasyfikacji klubowej Mistrzostw Polski Juniorek. W Młodzieżowych
Mistrzostwach Polski kobiet w zapasach uplasował się na czwartej pozycji w kraju,
a w klasyfikacji drużynowej Pucharu Polski Kadetek – na trzeciej.

W klasyfikacji Mistrzostw Polski LZS kadetek dzierżoniowski Junior zdobył drugie
miejsce. Pierwszy raz w historii zorganizował też w 2021 r. zawody rangi Pucharu
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Polski Kadetek w Zapasach. Po raz kolejny rywalizował też w X Ogólnopolskim
Turnieju NO GI FIGHT.

Niemałe były też osiągnięcia poszczególnych zawodników. W roku 2021 Wiktoria
Szeliga dostąpiła zaszczytu reprezentowania Polski w Mistrzostwach Europy
Młodziczek w zapasach, gdzie uplasowała się na ósmej pozycji. Tak jak Karolina
Kozłowska w Mistrzostwach Świata Juniorek w Zapasach.

Wyniki w 2021 r.:

Paulina Martyka – brązowe medale Mistrzostw Polski Seniorek w Zapasach,
Młodzieżowych Mistrzostw Polski w zapasach 76 kg oraz Drużynowych
Mistrzostwach Polski Seniorek w Sumo, srebrne medale Mistrzostw Polski Seniorek
w Sumo 80 kg, Pucharu Polski Seniorek w zapasach 72 kg, złoty medal Mistrzostw
Polski LZS w Zapasach 72 kg.

Karolina Kozłowska – VIII miejsce w Mistrzostwach Świata Juniorek w Zapasach 68
kg, srebro z Mistrzostw Polski Seniorek w zapasach 68 kg, Mistrzostw Polski
Juniorek w zapasach 68 kg oraz Międzynarodowego Turnieju w Stambule 68 kg,
złoty medal Pucharu Polski Juniorek w Zapasach 68 kg, V miejsce w Pucharze
Polski Seniorek w Zapasach 68 kg.

Olimpia Łosyk – srebrny medal Mistrzostw Polski Juniorek w zapasach 55 kg,
brązowy medal Mistrzostw Polski Seniorek w Zapasach 55 kg.

Weronika Smaczyńska –  brązowe medale Mistrzostw Polski Seniorek w Zapasach
55 kg, Mistrzostw Polski Juniorek Młodszych w zapasach 61 kg, Pucharu Polski
Kadetek w zapasach 61 kg oraz Heros Lady Open 61 kg, złoty medal Mistrzostw
Polski LZS w Zapasach 61 kg, Mistrzyni Dolnego Śląska Młodziczek w Zapasach 61
kg, V miejsce w Pucharze Polski Kadetek w Zapasach 61 kg, srebrny medal
Pucharu Polski Kadetek w zapasach 61 kg, VI miejsce w Drużynowych
Wojewódzkich Mistrzostwach Polski Kadetek w Zapasach.

Wiktoria Szeliga – VIII miejsce w Mistrzostwach Europy Młodziczek w Zapasach 54
kg, brąz z Mistrzostw Polski Juniorek Młodszych w zapasach 57 kg oraz Heros Lady
Open 57 kg, srebrne medale Pucharu Polski Kadetek w zapasach 57 kg, Pucharu
Polski Kadetek w zapasach 57 kg i Mistrzostw Dolnego Śląska Kadetek w zapasach
57 kg, III miejsce w Turnieju Kwalifikacyjnym U-15 Pelpin, złoty medal Mistrzostw
Polski LZS w zapasach 57 kg, VI miejsce w Drużynowych Wojewódzkich
Mistrzostwach Polski Kadetek w Zapasach.



Sylwia Martyka – brązowa medalistka Mistrzostw Polski Seniorek w zapasach 53
kg.

Milena Sawka – brązowe medale Mistrzostw Polski Kadetek w Sumo 50 kg,
Pucharu Polski Kadetek w zapasach 49 kg, VI miejsce w Drużynowych
Wojewódzkich Mistrzostwach Polski Kadetek w Zapasach.

Weronika Smaczyńska – brązowa medalistka Pucharu Polski Kadetek w zapasach
61 kg.

Natalia Kołosz – VII miejsce w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski 68 kg, XI
miejsce w Pucharze Polski Seniorek w zapasach kobiet 59 kg.

Mariusz Konieczny - brązowy medal Mistrzostw Polski Młodzików w zapasach 100
kg, złote medale w MMM w Sumo kat. 70 kg+, Ogólnopolskiego Turnieju
Zapaśniczego w Miliczu 100 kg oraz w Mistrzostwach Śląska w Zapasach 100 kg
młodzików, V miejsce w Mistrzostwach Polski Młodzików w Sumo, V miejsce w
Pucharze Polski Kadetów w zapasach 110 kg, I miejsce w Międzynarodowym
Turnieju w Bielawie 100 kg, II miejsce w Mistrzostwach Dolnego Śląska Kadetów w
zapasach 110 kg,  I miejsce w turnieju w Pieszycach 100 kg i złoty medal w
turnieju w Dzierżoniowie 100 kg.

Magda Starczewska – V miejsce w Mistrzostwach Polski juniorek w zapasach 57
kg.

Daniel Konieczny – XVI miejsce w Pucharze Polski Kadetów w zapasach 65 kg, V
miejsce w Mistrzostwach Dolnego Śląska Kadetów 71 kg, III miejsce w
Mistrzostwach Śląska Kadetów w zapasach 71 kg.

Filip Bednarek – -IV miejsce w Ogólnopolskim Turnieju NO GI i GI Fight w
Dzierżoniowie.

Marzena Martyka – V miejsce w Mistrzostwach Polski Seniorek w Zapasach 59 kg,
VII miejsce w Pucharze Polski Seniorek w zapasach 59 kg.

Paulina Łochańska – VII miejsce w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski kobiet w
Zapasach.

Michał Kaczor – XVIII miejsce w Pucharze Polski Kadetów w zapasach 55 kg, XXVIII
miejsce w Pucharze Polski Kadetów w zapasach w stylu wolnym 55 kg, V miejsce



w Mistrzostwach Śląska w zapasach kadetów.

Nikola Ostrowska – X miejsce w Mistrzostwach Polski Juniorek Młodszych w
zapasach 73 kg, XI miejsce w II Pucharze Polski Kadetek w Zapasach 73 kg, VI
miejsce w Drużynowych Wojewódzkich Mistrzostwach Polski Kadetek w Zapasach.

Jakub Pichaczek  - złoty medalista Ogólnopolskiego Turnieju No Gi Fight w
Dzierżoniowie.

Kamil Kaczarek – złoty medal Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight w
Dzierżoniowie i w Bielawie 60 kg białe pasy.

Jakub Tokarski – złoty medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight w
Dzierżoniowie 88 kg.

Daniel Szpunt – srebrny medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight w
Bielawie.

Adam Sadowski  – srebrny medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight w
Dzierżoniowie, srebrny medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i gi Fight w
Bielawie 88 kg niebieskie pasy.

Simon Szady – IV miejsce w Ogólnopolskim Turnieju NO GI i GI Fight w Bielawie.

Michał Zając – srebrny medal Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight w
Dzierżoniowie, IV miejsce w Ogólnopolskim Turnieju NO GI i GI Fight w Bielawie
+88 kg juniorzy.

Bartosz Dyszkiewicz – srebrny medalista Ogólnopolskiego Turnieju NO GI i GI Fight
w Bielawie.

Adam Brożyna – berązowy medal w Mistrzostwach Dolnego Śląska Kadetów w
zapasach 80 kg, brązowy medal w Ogólnopolskim Turnieju Zapaśniczym w
Dzierżoniowie.

Lena Błażkiewicz – złoty medal w Międzynarodowym Turnieju w Dzierżoniowie.

Adam Gołobućko – brązowy medal w Międzynarodowym Turnieju w Dzierżoniowie.

Wiktoria Wojdyło – brązowy medal w Międzynarodowym w Dzierżoniowie.


