
Basen kryty czynny od września 
27-08-2021

Fot: OSiR Dzierżoniów

Po wakacyjnej przerwie Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dzierżoniowie
zaprasza na basen kryty przy ul. Sienkiewicza 13. Zajęcia indywidualne i
grupowe ruszają od środy 1 września.

Oprócz godzin basenowych dzierżoniowski OSiR poleca także:

Aerobik w wodzie: poniedziałki o godz. 9.45; wtorki o godz. 19.30; środy o
godz. 13.30 i 19.30 oraz piątki o godz. 8.15 i 19.30;
Gimnastykę w wodzie: poniedziałki o godz. 10.30; wtorki o godz. 10.30;
środy o godz. 10.30 oraz piątki o godz. 9.00;
Nurkowanie (zajęcia w cenie biletu na basen): środy o godz. 21.15;
obowiązują zapisy pod nr tel. 602 897 497;
Saunę: środy w godz. 17.00 – 21.00 (panowie); czwartki w godz. 17.00 –
21.00 (panie); piątki w godz. 16.00 – 21.00 (wspólna).

Cennik oraz szczegółowy grafik na stronie www.hotelosir.pl

Dodatkowe informacje pod numerem telefonu: 74  831 35 26.

https://dzierzoniow.pl/index.php/aktualnosci/basen-kryty-czynny-od-wrzesnia
http://www.hotelosir.pl

